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NO.136 4 月  

スズラン美容室     

3 月の地震には、驚きましたね (；一_一)    自然災害に対する危機感や知識 

準備等には多くの方が「特に何も準備していない。」「その時考える。」と、お答えになりまし

た。ご自分の身また、ご家族を守るため日頃から「心の備え」を 

準備・心がけましょう。 

地震が起きたら、慌てず落ち着いて行動しましょう。地震が起きたら、慌てず落ち着いて行動しましょう。地震が起きたら、慌てず落ち着いて行動しましょう。地震が起きたら、慌てず落ち着いて行動しましょう。    

    

                あなたはあなたはあなたはあなたは備えていますか？備えていますか？備えていますか？備えていますか？    

    

    

    

    

    

    

            

    

    

5555 月のお休み月のお休み月のお休み月のお休み    

5555 日日日日((((月月月月))))・・・・12121212 日日日日((((月月月月))))    

18181818 日日日日((((月月月月))))・・・・19191919 日日日日((((月月月月))))連休連休連休連休    

26262626 日日日日((((月月月月    

 

 

 

 


